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Module 1 – Comment reconnaître la cyberviolence ?   

 

FICHE DE L’ÉLÈVE 

 

Contenu sensible 

Lors de ce module, du contenu sensible est couvert. Si tu te sens 
mal à l’aise ou cela te rappelle une situation difficile, n’hésite pas à 
aller voir ton enseignante ou ton enseignant à tout moment. Tu 
peux aussi consulter les ressources d’aide fournies plus bas. 
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A. Les dangers de la cyberviolence 

A.1. C’est quoi la cyberviolence ? 
La cyberviolence est une forme de violence qui se passe en ligne, mais qui peut 

bouleverser les personnes dans leur vie hors ligne. 

 

 « cyberviolence » 

La cyberviolence est le fait d’insulter, de menacer ou d’humilier une 
personne par l’utilisation d’une technologie de communication 
comme les courriels, les messages textes (textos), les médias 
sociaux, les sites de clavardage, les jeux vidéo qui permettent la 
communication entre joueurs. 

La cyberviolence peut entraîner des conséquences sur le bien-être 
physique, psychologique ou émotionnel des personnes impliquées. 
Elle peut être infligée ou subie par une personne ou un groupe de 
personnes. 

La cyberviolence porte plusieurs noms, dont « cyberharcèlement », 
« cyberintimidation », « violence facilitée par la technologie ». 

Source : Tech Sans Violence 

 

 Sensibilisation à la cyberviolence 

Centre Colibri : Sensibilisation à la cyberviolence - YouTube 

https://www.youtube.com/watch?v=nBl2As5UDss  

Source : Centre Colibri et AOcVF 

https://www.youtube.com/watch?v=nBl2As5UDss
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Quelles sont les différences entre la cyberviolence et la violence ? 

Énumère au moins 5 caractéristiques propres à la cyberviolence.  Réponds à 

la question en utilisant tes connaissances antérieures et l’information 

présenter ci-haut.    

 

 

 

A.2. La cyberviolence, un problème de société 
 

La cyberviolence contre les jeunes femmes et les personnes à 

l’identité non-binaire sont beaucoup plus exposées à la 

cyberviolence. 

 

 Définition – « Non-binarité » 

Terme parapluie qui inclut, entre autres, les personnes qui 
s’identifient à la fois comme homme et femme, ou encore à ni l’un 
ni l’autre. 
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 En revanche, la cyberviolence est un phénomène répandu et affecte tout le monde, 

peu importe son sexe, son âge, son orientation sexuelle ou sa profession par exemple. 

 

Avez-vous déjà vécu des moments difficiles en ligne ? Expliquez brièvement. 

Réponse :  

 

Si oui, pensez-vous que ces expériences constituent de la cyberviolence ? 

Pourquoi ? 

Réponse : 
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B. Les formes de cyberviolence 
 

 

 

Au Canada, plusieurs formes de cyberviolence sont considérées comme des crimes. En 

voici quelques exemples.  

 

B.1. Le harcèlement criminel 
 

 « harcèlement criminel » 

Comportement menaçant répété (ex. communications répétées) au 
point qu’une personne craigne pour sa sécurité ou celle de son 
entourage. 

Source : Code criminel 
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À l’aide de la définition ci-dessus, décris au moins deux exemples de 

harcèlement criminel qui sont aussi de la cyberviolence. 

Réponse : 

 

 

 Article : « Cyberintimidation » 

Pour en savoir davantage sur la cyberintimidation et les crimes 
associés, lis l’article suivant : 

https://cliquezjustice.ca/vos-droits/cyberintimidation  

Source : CliquezJustice.ca 

B.2. La diffamation 
La diffamation peut être de deux types : 

• la diffamation écrite (appelée « libelle diffamatoire ») ; 

• la diffamation verbale. 

 

 « diffamation » 

Publication écrite ou communication verbale de faux renseignements 
dans le but de nuire à la réputation d’une personne. 

Sources : Canadian Encyclopedic Digest et Code criminel 

 

https://cliquezjustice.ca/vos-droits/cyberintimidation
https://cliquezjustice.ca/vos-droits/cyberintimidation
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À l’aide de la définition ci-dessus, selon toi, comment est-ce que la diffamation 

se manifestait avant et après l’arrivée d’Internet ? 

Réponse : 

 

 

 Article : « La diffamation : une insulte peut-elle mener à 
une poursuite ? » 

Pour en savoir davantage sur la diffamation et les crimes associés, 
lis l’article suivant : 

https://cliquezjustice.ca/vos-droits/la-diffamation-une-insulte-peut-
elle-mener-une-poursuite  

Source : CliquezJustice.ca 

 

B.3. L’extorsion 

 « extorsion » 

Une extorsion est commise lorsqu’une personne tente d’obtenir 
quelque chose d’une autre personne en la menaçant ou en utilisant 
de la violence. 

Source : Code criminel 

https://cliquezjustice.ca/vos-droits/la-diffamation-une-insulte-peut-elle-mener-une-poursuite
https://cliquezjustice.ca/vos-droits/la-diffamation-une-insulte-peut-elle-mener-une-poursuite
https://cliquezjustice.ca/vos-droits/la-diffamation-une-insulte-peut-elle-mener-une-poursuite
https://cliquezjustice.ca/vos-droits/la-diffamation-une-insulte-peut-elle-mener-une-poursuite
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Effectue une brève recherche sur la sextorsion, une forme d’extorsion et de 

cyberviolence, afin de répondre aux questions suivantes. 

 

 Piste de recherche 

Tu peux débuter ta recherche à partir de la page web « Sextorsion » : 
https://www.gatineau.ca/portail/default.aspx?p=guichet_municipal/
police/prevention_crime/sextorsion  

Source : Ville de Gatineau 

 

Qu’est-ce que la sextorsion ? 

Réponse : 

 

 

Quel type de personne est le plus souvent victime de sextorsion au Canada ? 

Pourquoi ? 

Réponse : 

 

https://www.gatineau.ca/portail/default.aspx?p=guichet_municipal/police/prevention_crime/sextorsion
https://www.gatineau.ca/portail/default.aspx?p=guichet_municipal/police/prevention_crime/sextorsion
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B.4. Le voyeurisme 
 

 « voyeurisme » 

Il y a voyeurisme lorsqu’une personne est photographiée ou filmée 
dans sa nudité ou son intimité alors qu’elle avait des raisons de croire 
que sa vie privée serait protégée. 

Source : Code criminel 

 

Lis le résumé de la décision ou les articles suivants : 

- R c Jarvis, 2019 (https://www.jurisource.ca/ressource/r-c-jarvis-2019-csc-10-

resume/), 

- « Un enseignant filmé à son insu dans une douche par deux élèves » 

(https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1954354/ecole-bernard-gariepy-sorel-tracy-

voyeurisme), 

- « Des voyageuses trouvent des caméras cachées dans leur Airbnb » 

(https://www.24heures.ca/2022/06/14/des-voyageuses-trouvent-des-cameras-

cachees-dans-leur-airbnb). 

Explique pourquoi les personnes filmées s’attendaient à ce que leur vie privée 

soit protégée. 

Réponse : 

 

https://www.jurisource.ca/ressource/r-c-jarvis-2019-csc-10-resume/
https://www.jurisource.ca/ressource/r-c-jarvis-2019-csc-10-resume/
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1954354/ecole-bernard-gariepy-sorel-tracy-voyeurisme
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1954354/ecole-bernard-gariepy-sorel-tracy-voyeurisme
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1954354/ecole-bernard-gariepy-sorel-tracy-voyeurisme
https://www.24heures.ca/2022/06/14/des-voyageuses-trouvent-des-cameras-cachees-dans-leur-airbnb
https://www.24heures.ca/2022/06/14/des-voyageuses-trouvent-des-cameras-cachees-dans-leur-airbnb
https://www.24heures.ca/2022/06/14/des-voyageuses-trouvent-des-cameras-cachees-dans-leur-airbnb
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B.5. La production, la possession ou la distribution de 
pornographie juvénile 
 

 « pornographie juvénile » 

La pornographie juvénile comprend toute photo ou vidéo d’une 
personne âgée de moins de 18 ans qui est présentée dans un 
contexte de nudité ou d’acte sexuel. 

Source : Code criminel 

Effectue une brève recherche sur le Projet Arachnid à partir du lien suivant :  

https://projectarachnid.ca/fr/. 

Décris ensuite son fonctionnement en tes propres mots. 

Réponse :  

 

• Besoin d’aide ? 

Lorsqu’une discussion t’affecte, tu peux appeler : 
Jeunesse, J’écoute en tout temps, peu importe le jour et l’heure. 
Jeunesse, J’écoute offre un service de soutien gratuit, sans jugement 
et confidentiel, peu importe ton problème. Pour plus d’information : 

• Envoie le mot PARLER au 686868. 

• Appelle le 1-800-668-6868. 

https://projectarachnid.ca/fr/
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C. Bibliographie 

Vous souhaitez faire des recherches complémentaires ?  

Faites attention à vos sources ! Le droit peut varier d’une province ou d’un 

territoire à l’autre.  

• Pour en savoir plus sur la common law en vigueur au Canada, visitez : 

www.CliquezJustice.ca 

• Pour une définition simple de termes juridiques, visitez : 

www.cliquezjustice.ca/glossaire 

CliquezJustice.ca, « Cyberintimidation ». En ligne : https://cliquezjustice.ca/vos-

droits/cyberintimidation. 

CliquezJustice.ca, « La diffamation : une insulte peut-elle mener à une poursuite ? ». 

En ligne : https://cliquezjustice.ca/vos-droits/la-diffamation-une-insulte-

peut-elle-mener-une-poursuite. 

Jurisource.ca, « R c Jarvis, 2019 CSC 10 (Résumé) ». En ligne : 

https://www.jurisource.ca/ressource/r-c-jarvis-2019-csc-10-resume/. 

Radio-Canada, « Un enseignant filmé à son insu dans une douche par deux élèves ». 

En ligne : https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1954354/ecole-bernard-

gariepy-sorel-tracy-voyeurisme. 

Tech Sans Violence, « Cyberviolence ». En ligne : 

https://techsansviolence.ca/fr/cyberviolence. 

http://www.cliquezjustice.ca/
https://cliquezjustice.ca/vos-droits/cyberintimidation
https://cliquezjustice.ca/vos-droits/cyberintimidation
https://cliquezjustice.ca/vos-droits/la-diffamation-une-insulte-peut-elle-mener-une-poursuite
https://cliquezjustice.ca/vos-droits/la-diffamation-une-insulte-peut-elle-mener-une-poursuite
https://www.jurisource.ca/ressource/r-c-jarvis-2019-csc-10-resume/
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1954354/ecole-bernard-gariepy-sorel-tracy-voyeurisme
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1954354/ecole-bernard-gariepy-sorel-tracy-voyeurisme
https://techsansviolence.ca/fr/cyberviolence
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Cette ressource a été créée par l’Association des juristes d’expression 

française de l’Ontario dans le cadre du projet CliquezJustice.ca.  

© 2023 Association des juristes d’expression française de l’Ontario 
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