
Module 1

La Charte : bien plus 
qu’une loi !



A. La Charte canadienne des droits et des libertés



A.1. Qu’est-ce que la Charte ?

Au Canada, la Charte protège plusieurs de tes droits et 

libertés. Elle s’applique à toute personne au Canada, comme : 

• Les citoyens

• Les résidents permanents

• Les Autochtones : les Premières Nations, les Inuits et les 

Métis

En revanche, certains droits peuvent être réservés à certains 

groupes de personnes.



A.2. Quels sont les droits et libertés 
protégés par la Charte ? 

• Les libertés fondamentales

• Les droits démocratiques 

• La liberté de circulation et d’établissement 

• Les garanties juridiques 

• Les droits à l’égalité 

• Les droits aux langues officielles du Canada 

• Les droits à l’instruction dans la langue de la minorité 



A.3. Qui doit respecter la Charte ?

Le gouvernement, ses représentantes et ses 

représentants doivent respecter tes droits et libertés 

protégés par la Charte. 

Par exemple : 

• Les lois du gouvernement

• Les officiers de police



B. Exercice : l’importance des droits et des libertés



B.1. L’histoire d’Ishaan

Ishaan et ses amis se sont échoués sur une île déserte. 

Comme il n’y avait aucune règle d’établie sur l’île, le 

groupe d’amis a rencontré certains problèmes. Les jeunes 

se sont inspirés de la Charte canadienne des droits et 

libertés pour instaurer certaines règles pour assurer 

l’harmonie.



B.2 Résolution des conflits

Voici des exemples de conflits auxquels Ishaan et ses 

amis ont dû faire face. Pour chaque conflit :

• identifie le droit de la Charte qui n’a pas été respecté 

et

• propose une façon de le respecter. 



Conflit 1

Mohammed est musulman. Il a besoin de prier quelques 

fois par jour. Or, à chaque fois qu’il trouve un endroit 

tranquille. Il se fait interrompre par un de ses amis. 

Depuis son arrivée sur l’île, il n’a pas pu prier 

correctement. 



Conflit 2

Selon Nicolas et Ishaan, comme ils sont des hommes, ils 

sont responsables de la pêche et les femmes sont 

responsables de faire la cuisine. Or, Natasha n’aime pas 

cuire les poissons. En plus, elle est une excellente 

pêcheuse !



Conflit 3

Anne aime faire des blagues sur la situation dans l’île. 

Tous les jours, elle exprime son opinion en écrivant ses 

blagues sur le sable.  Cam déteste les messages d’Anne 

parce qu’elle ne les trouve pas drôles. Elle veut qu’Anne 

arrête d’écrire ses messages.



Conflit 4

Ishaan a fait un piège à poissons avec une bouteille de 

plastique. Il a promis d’aller vérifier le piège, mais celui-ci 

se trouve de l’autre côté de l’île et une tempête fait rage. 

Il y a peu de lumière, beaucoup de vent et de la pluie. 

Ishaan a peur de se blesser, mais ses amis veulent 

l’obliger à le faire parce qu’il devrait tenir sa promesse. 



Conflit 5

Cam est en colère. Pendant qu’elle dormait, ses amis ont 

partagé les tâches et ont tous décidé de la tâche qu’elle 

devrait faire. Bien entendu, comme Cam dormait, elle n’a 

pas participé à la décision et doit maintenant faire la 

tâche la plus pénible : rapporter l’eau de la rivière dans 

des seaux !
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