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Module 1 – Les droits protégés par la Charte   

 

FICHE DE L’ÉLÈVE 

A. La Charte canadienne des droits et des libertés 

A.1. Les droits et libertés protégés par la Charte 

La Charte canadienne des droits et libertés fait 

partie de la Constitution. Au Canada, la Charte 

protège plusieurs de tes droits. Elle s’applique à 

toute personne au Canada, comme :  

• Les citoyens 

• Les résidents permanents 

• Les Autochtones 

En revanche, certains droits peuvent être réservés à certains groupes de personnes. 
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 Découvrir la Charte canadienne des droits et des libertés 

 Introduction à la Charte canadienne des droits et libertés : 

https://www.youtube.com/watch?v=bNMz6SV85aI   

 Les libertés fondamentales au Canada: 

https://www.youtube.com/watch?v=2bC1RUDto2c 

Source : CliquezJustice.ca 

A.2. Qui doit respecter la Charte ? 

Les actions et les lois du gouvernement doivent respecter la Charte. Le gouvernement 

inclut : 

• Le gouvernement fédéral et le gouvernement des provinces et territoires.  

• Les représentants du gouvernement, comme les services policiers fédéraux, 

provinciaux, territoriaux, municipaux et des communautés autochtones.  

• Les organisations gouvernementales, comme l’Agence du revenu du Canada 

 Est-ce que tu dois respecter la Charte ? 

Même si la Charte s’applique seulement au gouvernement, tu dois 

la comprendre. Le respect des droits et des libertés permet de 

maintenir la paix et l’harmonie. De plus, chaque province et 

territoire a adopté des lois qui obligent les personnes (y compris 

toi !), à respecter les droits et libertés des autres. 

A.3. Les 7 catégories des droits et libertés 

Les droits et libertés sont regroupés en sept (7) grandes catégories : 

https://www.youtube.com/watch?v=2bC1RUDto2c
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Catégorie Protection 

Libertés fondamentales Les libertés fondamentales te donnent le droit d’être 

toi-même, par exemple :  

• Tu es libre de pratiquer la religion de ton 

choix ou de n’en pratiquer aucune.  

• Tu peux exprimer tes pensées et tes opinions 

librement. 

Droits démocratiques Pour maintenir la démocratie au Canada, dès l’âge 

de 18 ans, tu as le droit de vote. Par exemple, ce 

droit te permet de choisir les députés qui vont te 

représenter au gouvernement provincial ou fédéral. 

Liberté de circulation et 

d’établissement 

Si tu es un citoyen ou un résident permanent du 

Canada, tu peux entrer et quitter le pays comme tu 

veux. Tu peux choisir la province où tu veux habiter 

et travailler.  
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Catégorie Protection 

Garanties juridiques Ces garanties protègent ton droit à la vie, à la 

sécurité et à la liberté.  

Autrefois, un roi pouvait t'enfermer comme bon lui 

semblait. Aujourd’hui, si on t’enferme, tu peux 

demander à un juge de vérifier si c’est légal ou pas.  

Les garanties juridiques incluent des règles qui te 

donnent le droit d’être traité justement lorsque tu 

es accusé, soupçonné ou même coupable d’avoir 

commis un crime. Par exemple, si tu te fais arrêter 

tu as le droit d’appeler un avocat.  

Droits à l’égalité Tu as le droit à l’égalité. Personne ne peut te traiter 

différemment à cause de motifs comme :  

• ta race, ton origine ethnique et la couleur de 

ta peau  

• ta religion, ton genre et ton orientation 

sexuelle. 

• ton âge et ton handicap, lorsque tu en as un. 

Ce ne sont que des exemples !  

Langues officielles du 

Canada 

Lorsque tu communiques avec le gouvernement 

fédéral du Canada, tu peux choisir de le faire en 

français ou en anglais. 
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Catégorie Protection 

Droits à l’instruction dans la 

langue de la minorité 

En général, en tant que francophone, tu es 

considéré comme une minorité linguistique. Tu as le 

droit à l’éducation en français.  

Au Québec, ce sont les anglophones qui sont 

considérés comme une minorité linguistique.  
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B. Exercice : l’importance des droits et des libertés 

B.1. L’histoire d’Ishaan 

Ishaan et ses amis ont entrepris de traverser l’océan 

Pacifique sur un voilier. Ils sont partis du Canada en 

route vers l’Australie. Au cours du voyage, ils ont été 

piégés dans une tempête et se sont échoués sur une île 

déserte. Comme il n’y avait aucune règle d’établie sur 

l’île, le groupe d’amis a rencontré certains problèmes. 

Toutefois, Ishaan, qui avait amené sa copie de la Charte canadienne des droits et 

libertés comme lecture sur le bateau, a proposé de s’en inspirer pour instaurer 

certaines règles pour assurer l’harmonie. 

B.2. Résolution des conflits 

Voici des exemples de conflits qui sont arrivés lorsqu’Ishaan se retrouve sur l’île avec 

ses amis. Trouve une solution pour chaque exemple de conflit en te basant toi aussi 

sur les droits et libertés protégés par la Charte.  

Pour chaque conflit : 

• identifie le droit de la Charte qui n’a pas été respecté (inspire-toi de la liste de 

droits à la section A.3), 

• identifie la personne à qui appartient ce droit, et 

• propose une façon de le respecter.  
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Conflit 1. 

Mohammed est musulman. Il a besoin de prier plusieurs fois par jour. Or, à 

chaque fois qu’il trouve un endroit tranquille. Il se fait interrompre par un de 

ses amis. Depuis son arrivée dans l’île, il n’a pas pu prier correctement.  

Information recherchée Réponse 

a. Droit à protéger 
 

b. Personne à qui 

appartient ce droit  

c. Façon de respecter 
ce droit 
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Conflit 2 

Selon Nicolas et Ishaan, comme ils sont des hommes, ils sont responsables 

de la pêche. Les femmes seront responsables de faire la cuisine. Or, Natasha 

n’aime pas faire cuire les poissons. En plus, elle est une excellente 

pêcheuse ! 

Information recherchée Réponse 

a. Droit à protéger 
 

b. Personne à qui 
appartient ce droit  

c. Façon de respecter 
ce droit 
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Conflit 3 

Anne aime faire des blagues sur la situation dans l’île. Tous les jours, elle 

exprime son opinion en écrivant ses blagues sur le sable. Cam déteste les 

messages d’Anne parce qu’elle ne les trouve pas drôles. Elle veut qu’Anne 

arrête d’écrire ses messages. 

Information recherchée Réponse 

a. Droit à protéger 
 

b. Personne à qui 
appartient ce droit  

c. Façon de respecter 
ce droit 
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Conflit 4 

Ishaan a fait un piège à poissons avec une bouteille de plastique. Il a promis 

d’aller vérifier le piège, mais celui-ci se trouve de l’autre côté de l’île et une 

tempête fait rage. Il y a peu de lumière, beaucoup de vent et de la pluie. 

Ishaan a peur de se blesser, mais ses amis veulent l’obliger à le faire parce 

qu’il devrait tenir sa promesse.  

Information recherchée Réponse 

a. Droit à protéger 
 

b. Personne à qui 
appartient ce droit  

c. Façon de respecter 

ce droit 
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Conflit 5 

Cam est en colère. Pendant qu’elle dormait, ses amis ont partagé les tâches 

et ont décidé à l’unanimité qui devait faire quelle tâche. Bien entendu, 

comme Cam dormait, elle n’a pas participé à la décision. Maintenant, elle doit 

faire les tâches les plus ingrates !  

Information recherchée Réponse 

a. Droit à protéger 
 

b. Personne à qui 

appartient ce droit 
 

c. Façon de respecter 
ce droit 
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 Pour apprendre plus sur la Charte 

Les droits et libertés conférés par la Charte : 

https://www.justice.gc.ca/fra/sjc-csj/dlc-rfc/ccdl-ccrf/cdlp-rfcp.html  

Source : Justice Canada 

 Comme Ishaan, tu peux avoir ta propre copie de la Charte !  

Téléchargez ou commandez la Charte canadienne des droits et 

libertés et la Déclaration canadienne des droits et libertés et la 

Déclaration canadienne des droits : 

https://www.canada.ca/fr/patrimoine-

canadien/services/telechargez-commandez-charte-declaration.html 

Source : Gouvernement du Canada 

C. Bibliographie 

Vous souhaitez faire des recherches complémentaires ?  

Faites attention à vos sources ! Le droit peut varier d’une province ou d’un 

territoire à l’autre.  

• Pour en savoir plus sur la common law en vigueur au Canada, visitez : 

www.CliquezJustice.ca 

• Pour une définition simple de termes juridiques, visitez : 

www.cliquezjustice.ca/glossaire 

https://www.justice.gc.ca/fra/sjc-csj/dlc-rfc/ccdl-ccrf/cdlp-rfcp.html
https://www.canada.ca/fr/patrimoine-canadien/services/telechargez-commandez-charte-declaration.html
https://www.canada.ca/fr/patrimoine-canadien/services/telechargez-commandez-charte-declaration.html
http://www.cliquezjustice.ca/
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CliquezJustice.ca, « Comment la Charte canadienne des droits et libertés protège-t-

elle les Canadiens? ». En ligne :  https://www.cliquezjustice.ca/vos-

droits/comment-la-charte-canadienne-des-droits-et-libertes-protege-t-elle-

les-canadiens  

CliquezJustice.ca, « Introduction à la Charte canadienne des droits et libertés ». En 

ligne : https://www.youtube.com/watch?v=bNMz6SV85aI  

CliquezJustice.ca, « Les libertés fondamentales au Canada ». En ligne : 

https://www.youtube.com/watch?v=2bC1RUDto2c  

Gouvernement du Canada, « Téléchargez ou commandez la Charte canadienne des 

droits et libertés et la Déclaration canadienne des droits ». En ligne : 

https://www.canada.ca/fr/patrimoine-canadien/services/telechargez-

commandez-charte-declaration.html  

Ministère de la Justice, « Les droits et libertés conférés par la Charte ». En ligne :   

https://www.justice.gc.ca/fra/sjc-csj/dlc-rfc/ccdl-ccrf/cdlp-rfcp.html  

Cette ressource a été créée par l’Association des juristes d’expression 

française de l’Ontario dans le cadre du projet CliquezJustice.ca.  

© 2021 Association des juristes d’expression française de l’Ontario 
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